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Før vi går i gang, vil jeg lige understrege, hvor 
vigtigt det er, at du lærer at læse dine tarotkort 
fra bunden.  

Du kan bruge et hvilket som helst tarotsæt til 
dette oplæg. I denne guide bruger jeg mit nye 
tarotsæt, som indeholder 80 pilgrimskort og 
bogen: ”Sjælens Ressourcer”. Se illustration.

Så går vi i gang med de 6 trin til succesfuld 
tarotlæsning

1.  Stil et konkret spørgsmål

Det dur ikke at spørge: ”Får jeg snart et job?”. Det er for bredt et spørgsmål og vil derfor 
også kun give brede og utilfredsstillende svar retur. 

Du skal være klar og konkret. Brug f.eks. HV-spørgsmål, såsom: ”Hvad skal jeg gøre for at 
finde et job, der passer til mig?”

Jo mere konkret du er, jo mere sikker bliver du som tarotlæser.

2. Brug alle 80 kort 

Bland kortene og bred dem ud på bordet foran dig, med bagsiden opad. 
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Stil spørgsmålet: ”Hvad gør jeg for at tiltrække et nyt job, der passer til mig og mine behov?”

Træk 3 kort, og vend kortene fra venstre mod højre. 

- Det første kort repræsenterer din grundenergi.
- Det andet kort viser spørgsmålet. Job.
- Det tredje og sidste kort viser, om der er mulighed for, at du får jobbet inden for 6 
måneder.

Kig på de tre korts udtryk, energi, power og udstråling. Hvordan påvirker kortene dig? Hvilke 
indtryk får du?

Læg mærke til farverne, landskabet og kropsattitude på kortene. Som en metafor kan du 
bruge et billede på vejrudsigten og skabe visuelle stemningsbilleder af hele oplægget. Se 
illustration af oplægget.

3.  Læs et kort ad gangen, før du kigger på hele oplægget samlet

Se på det første tarotkort: Ildens Dronning. 
Hvad ser du? En kvinde, der udstråler power og godt humør, eller er hun sur og vred? Det er 
vist ikke svært at få øje på.

1. 2. 3.
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Se på det andet tarotkort: 2 vand. En stor sol, et bæger med et hjerte og to guldfisk. De ser 
kærligt på hinanden under et roligt hav. Spørg dig selv: ”Er jeg i harmoni med mig selv, og 
har jeg overskud til at søge job?” Hvad tænker du, og hvad er dit svar? Ja, nej, ved ikke?

Se på det tredje tarotkort:10 jord. Spørg dig selv: ”Hvordan står det til med mit jobprojekt 
om 6 mdr.? Har jeg mon fundet jobbet?” Ja, nej, ved ikke?

Læg oplægget for dig selv, indtil du føler dig fortrolig med metoden. Sidenhen kan du øve 
dig på venner og kunder. Tolk oplægget, så godt du kan.

Tip: Skriv dine betragtninger ned i en dagbog.

4. Sådan læser du tarotkort 

Dette trin kræver lidt øvelse, især når du begynder at læse for venner eller kunder. Du skal 
aldrig være bleg for at stille spørgsmål undervejs. Du må godt blande læsning og spørgsmål 
skiftevis, når du læser oplæg. Det gør jeg altid.

Her er metoden:

Her er et eksempel på, hvordan du læser overstående oplæg. Indledningsvis kan du starte 
med at sige, hvis du læser for en ven/kunde: ”Jeg synes, du har en god udstråling, og du er 
parat til at få et nyt job (Dronningens ild). 

Jeg synes også, det virker som om, du er i harmoni med dig selv (2 vand).” Her kan du holde 
en kunstpause og stille spørgsmålet: ”Føler du dig i balance for tiden?” Lyt til svaret og 
tilkendegiv, at du har lyttet ved et lille nik med hovedet og et smil på læben. 

Afslut med et positivt svar ud fra det sidste kort (10 jord). Tænk på, at din ven/kunde venter 
spændt på slutresultatet af din læsning. Brug opmuntrende ord eller giv trøst, alt efter 
hvilket kort, der ligger på bordet. Undgå dommedagsprofetier. Det vil ikke klæde dig.

5. Stil relevante spørgsmål

Hemmeligheden er at stille relevante spørgsmål til hvert tarotkort, du læser. Vær 
nærværende og giv dig tid til dine kunders ve og vel. Betragt dem som dine nye loyale 
og trofaste ambassadører. Jeg lover, at du bliver påskønnet med fine anbefalinger. Der er 
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desværre mange tarotlæsere, der tror, de skal levere mirakelsvar og redde hele verden. Glem 
det.

Stof til eftertanke: Når du stiller spørgsmål til dine læsninger, skaber du tryghed og viser, at 
du er nærværende og omsorgsfuld. Det gør, at andre får lyst at hyre dig som vejleder. Det 
skal du være stolt af.

Tænk langsigtet. Hvilket ry og rygte vil du skabe omkring dit arbejde som spirituel rådgiver? 
Skriv en drejebog til dig selv, som om det er en rolle, du skal spille i et teaterstykke.

6. Øv dig - bliv en dygtig formidler

Find mobilen frem og optag dine læsninger. Lyt til, hvad du siger, og spørg dig selv: ”Ville jeg 
være tilfreds, hvis det var mig, der fik denne læsning af en professionel tarotlæser?” Måske 
opdager du, at dine vaner skal ændres. Er der for mange øhhh, naaaj, jeg ved ikke rigtig, ik, 
snøft og næ nej. Taler du for langsomt eller for hurtigt?

Du ved godt, hvor irriterede baggrundsstøj kan lyde. Sørg for ro og god tid til optagelserne, 
og tag gode billeder af dine tarotoplæg. Det lønner sig, at du kan følge din egen udvikling og 
dokumentere, hvor dygtig du bliver hen ad vejen.

Fakta: Jeg vil ikke bilde dig ind, at du er dygtig til at læse tarotkort, hvis du ikke har forberedt 
dig grundigt og har lagt sjæl og hjerte i dit arbejde – og det burde du heller ikke selv gøre.

HUSK: Vejen til ekspertstatus går gennem alle dine fejltagelser – og så er det jo egentlig ikke 
fejltagelser men vigtig læring.  

Har du spørgsmål? Ring +45 50 900 418
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